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ПОЛОЖЕНИЕ 

об обучении по индивидуальному учебному плану среднего общего образования 

 
1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение устанавливает правила обучения по индивидуальному 

учебному плану, а также регулирует взаимоотношения с обучающимися и их родителями 

(законными представителями) при обучении по индивидуальному учебному плану в 

муниципальном автономном общеобразовательном учреждении «Лицей» (далее – Лицей).  

1.2. В соответствии с пунктом 3 части 1 статьи 34 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ обучающиеся имеют право на обучение 

по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное обучение, в пределах 

осваиваемой образовательной программы в порядке, установленном локальными 

нормативными актами. 

1.3. Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение 

образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося.  

1.4. Индивидуальный учебный план определяет состав и объем учебных предметов, 

курсов, а также их распределение по классам (годам) обучения  

1.5. На обучение по индивидуальному учебному плану распространяется федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования. 

1.6. При обучении по индивидуальному учебному плану могут использоваться различные 

образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, 

электронное обучение. 

1.7. Индивидуальные учебные планы разрабатываются в соответствии со спецификой и 

возможностями Лицея. 

1.8. Индивидуальные учебные планы среднего общего образования составляются 

совместно обучающимися и педагогическими работниками образовательного учреждения. 

1.9.Обучающиеся обязаны выполнять индивидуальный учебный план, в том числе 

посещать предусмотренные индивидуальным учебным планом учебные занятия. 

1.10.Ознакомление родителей (законных представителей) обучающихся с настоящим 

Положением, в том числе через информационные системы общего пользования, 

осуществляется при приеме детей в 10 класс. 

 

2. Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану 

2.1.Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану осуществляется в 10 классе 

в соответствии с заявлением родителя (законного представителя) обучающегося и 

Договором об обучении по индивидуальному учебному плану. 

2.2. Договор об обучении по индивидуальному учебному плану заключается между 

родителями (законными представителями) и Лицеем до 25 августа.  

2.3. Обучение по индивидуальному учебному плану начинается с 1 сентября. 

2.4.Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану оформляется приказом 

директора Лицея. 

Рассмотрено  

на педагогическом совете 

Протокол № 11 от 25.05.2026г. 



2.5.Индивидуальный учебный план утверждается решением педагогического совета 

Лицея. 

 

3. Структура и содержание индивидуального учебного плана 

3.1. Структура индивидуального учебного плана определяется Лицеем с учетом 

требований федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (Приложение). 

3.2. Индивидуальный учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося (не более 34 часов учебных занятий в неделю) и внеурочных 

занятий (не более 10 часов внеурочной деятельности в неделю). 

3.3. Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны 

содержать не менее 13 учебных предметов (русский язык, литература, математика, 

иностранный язык, информатика, физика, химия, биология, история, обществознание, 

география, физическая культура, основы безопасности и защиты Родины) и 

предусматривать изучение 2-3 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней 

предметной области. 

3.4. Изучение родного языка и родной литературы осуществляется по заявлениям 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

и при наличии возможностей Лицея. 

3.5. В индивидуальном учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. 

3.6. В индивидуальный учебный план могут быть включены дополнительные учебные 

предметы, курсы по выбору обучающихся, предлагаемые организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность в соответствии со спецификой и возможностями Лицея. 

3.9. В случае, если курс по выбору выбирают менее 5 человек, группа не открывается. 

3.10. Распределение учебной нагрузки по годам обучения показано в Приложении. 

 

4. Порядок аттестации обучающихся по индивидуальному учебному плану 

4.1. Лицей осуществляет контроль за освоением общеобразовательных программ 

обучающимися, перешедшими на обучение по индивидуальному учебному плану. 

4.2. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация обучающихся, 

переведенных на обучение по индивидуальному учебному плану, осуществляются в 

соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МАОУ «Лицей». 

4.3. Государственная итоговая аттестация обучающихся, переведенных на обучение по 

индивидуальному учебному плану, осуществляется в соответствии с действующим 

законодательством.  

4.4. К государственной итоговой аттестации допускается учащийся, не имеющий 

академической задолженности и в полном объеме выполнивший индивидуальный 

учебный план, если иное не установлено порядком проведения государственной итоговой 

аттестации по соответствующим образовательным программам. 

4.5. Выпускникам Лицея, прошедшим государственную итоговую аттестацию, выдаётся 

документ государственного образца о соответствующем уровне образования. 



 

5. Порядок внесения изменений и (или) дополнений в индивидуальный учебный план 

5.1. Основанием для внесения изменений и (или) дополнений в индивидуальный учебный 

план может быть заявление родителя (законного представителя) обучающегося. 

5.2. Внесение изменений и (или) дополнений в индивидуальный учебный план возможно 

не позднее окончания первой четверти 10-го класса.  

5.3. Все изменения и (или) дополнения, вносимые в индивидуальный учебный план в 

период, предусмотренный настоящим Положением, должны быть согласованы с 

заместителем директора по учебно-воспитательной работе, курирующим данное 

направление, и должны быть закреплены приказом по Лицею. 

 

6. Финансовое и материально-техническое обеспечение обучения по индивидуальному 

учебному плану. 

6.1. Финансовое обеспечение реализации основной образовательной программы 

Учреждения в соответствии с индивидуальным учебным планом осуществляется исходя 

из расходных обязательств на основе муниципального задания по оказанию 

муниципальных образовательных услуг в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов.  

6.2. Материально-техническое оснащение образовательного процесса должно 

обеспечивать возможность реализации индивидуальных учебных планов учащихся. 

6.3. Оплата труда педагогических работников, привлекаемых для реализации 

индивидуальных учебных планов, осуществляется согласно учебной нагрузке 

(тарификации). 



Приложение 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН (технологический профиль) 

 
Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра (углубленный уровень) 

Геометрия (углубленный уровень) 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

Информатика (углубленный 

уровень) 

4 4 

3 3 

1 1 

4 4 

История 

Обществознание 

География 

2 2 

2 2 

1 1 

Физика 

Химия 

Биология 

2 2 

1 1 

1 1 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

Итого 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Физика: изучение трудных вопросов 2 2 

Итого 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (естественно-научный профиль) 

 
Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра (углубленный уровень) 

Геометрия (углубленный уровень) 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

Информатика 

4 4 

3 3 

1 1 

1 1 

История 

Обществознание 

География 

2 2 

2 2 

1 1 

Физика 

Химия (углубленный уровень) 

Биология (углубленный уровень) 

2 2 

3 3 

3 3 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

Итого 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Химия: изучение трудных вопросов 0.5 0.5 

Биология: изучение трудных 

вопросов 

0.5 0.5 

Итого 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 
  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (социально-экономический профиль) 

 
Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10б 11б 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература 

2 2 

3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра (углубленный уровень) 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

Информатика 

4 4 

3 3 

1 1 

1 1 

История (углубленный уровень) 

Обществознание  

География 

4 4 

2 2 (1 – с 01.09.2027) 

1 1 

Физика 

Химия 

Биология 

2 2 

1 1 

1 1 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

Итого 31 31 (30 – с 01.09.2027) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Английский без границ 2 2 

Русская литература: классика и 

современность 

1 1 

Практикум по обществознанию 2 2 

Итого 3 (по выбору 

обучающегося) 

3 (по выбору 

обучающегося) 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1224 1224 
 

  



 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 
 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10а,б 11а,б 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 

(профориентационный минимум) 

1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Начальная военная подготовка (учебные 

сборы по основам военной службы) 

1 0 

Первая помощь, основы ухода за больными 1 0 

Финансовая математика 1 0 

Решение разноуровневых задач по физике 1 0 

Консультирование по учебным предметам 0 5 

ШСК, Спортивные игры 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 8 8 
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