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ПЛАН 

по профилактике безнадзорности, правонарушений 

несовершеннолетних   

в 2022-2023 гг. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Цель работы: совершенствование системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних образовательного 

учреждения.  

Задачи работы:  

 формирование у обучающихся системы ценностей, ориентированной на ведение образа жизни, соответствующего общепринятым 

социальным нормам, в том числе правовым;  

 формирование жизнестойкости подростков; 

 развитие деятельности образовательного учреждения на совершенствование системы профилактики правонарушений и 

патриотического воспитания обучающихся;  

 повышение потенциала семьи в вопросах профилактики безнадзорности и правонарушений;  

 обеспечение занятости и активной деятельности обучающихся;  

 повышение дисциплины и успеваемости обучающихся;  

 обеспечение информационно-пропагандистской деятельности по формированию правовой культуры.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

№ Наименование мероприятия Субъект 

образовательного 

процесса 

Сроки Ответственные 

лица 

Отметка о 

выполнении 

I.Организационно-управленческая деятельность 

1. Выявление обучающихся:      

 находящихся в социально-опасном 

положении;  

 совершивших общественно-опасное деяние 

 группы «социального риска».    

Составление списка подучетного контингента 

 Основной список 

до 11.09, 

обновление в 

течение учебного 

года по мере 

выявления новых 

лиц 

Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

 

2. Составление социального паспорта 

образовательного учреждения 

 до 25.09 Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

 

3. Контроль за состоянием посещаемости 

обучающихся образовательного учреждения 

 в течение года классные 

руководители 

 

4. Выявление обучающихся, длительное время не  

посещающих образовательные  учреждения, 

составление  списка подучетного контингента, 

принятие мер по возвращению их в школу 

 в течение года Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

 

5. Заседания Совета профилактики безнадзорности и 

правонарушений обучающихся образовательного 

учреждения и защите их прав 

 по запросу Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

 

6. Организация дежурства администрации, 

педагогических сотрудников образовательного 

учреждения  

 

 в течение года по 

графику 

Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

 

7. Проведение рейдов по неблагополучным семьям с 

целью оказания практической помощи в решении 

воспитательных задач  

 

 в течение года по 

графику 

Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

классные 

руководители + 

 



сотрудники ОМВД 

России по ЗАТО 

г.Лесной 

8. Выявление интересов и склонностей обучающихся с 

целью создания системы организации досуга:  

   

    

 формирование кружков и секций в 

образовательном учреждении;  

 создание базы данных учреждений 

дополнительного образования  

      

 до 20.09 Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР, 

классные 

руководители 

 

9. Контроль посещения несовершеннолетними 

(подучѐтный контингент) творческих объединений, 

секций.  

 

 в течение года классные 

руководители 

 

10. Организация проверки библиотечного фонда на 

наличие материалов экстремистского характера, 

использования в образовательном процессе 

Интернет - ресурсов, несовместимых с 

воспитательными и образовательными задачами 

 в течение года Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР, 

Коростелева Я.А., 

заведующая 

библиотекой 

 

II. Информационно-просветительская деятельность 

11. Организация и проведение классных часов с 

обучающимися по профилактике безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних 

обучающиеся 

 I,II,III уровня; 

в течение года по 

плану 

воспитательной 

работы 

классные 

руководители 

 

12. Оформление сменного уголка правовой культуры обучающиеся 

 I,II,III уровня; 

в течение года Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

 

13. Организация и проведение информационно-

методических совещаний с педагогами по вопросам 

профилактики безнадзорности  

и правонарушений несовершеннолетних   

педагоги 

I,II,III уровня; 

в течение 1 

четверти 

Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

 

14. Организация и проведение правового марафона 

«Подросток и закон: изучаем, знаем, соблюдаем» 

обучающиеся 

 I,II,III уровня; 

в течение года по 

плану 

воспитательной 

Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

 



работы 

15. Организация встреч с инспекторами ТКДН и ЗП, 

ОПДН, ГИБДД, в т.ч. в рамках Единого дня 

профилактики 

обучающиеся 

 I,II,III уровня; 

в течение года (по 

согласованию) 

Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

 

16. Организация  и проведение межведомственных 

профилактических мероприятий    

обучающиеся 

 I,II,III уровня; 

в течение года по 

плану ведомств 

Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

 

17. Оказание методической помощи родителям 

(законным представителям) в разработке  личностно 

- ориентированных и социально значимых методик 

по предупреждению асоциального поведения детей  

родители 

 I,II,III уровня; 

в течение года Шиманова Н.С., 

психолог, классные 

руководители 

 

18. Организация и проведение мероприятий по 

воспитанию родительской ответственности, 

пропаганде семейных ценностей: 

 родительские собрания; 

 привлечение родителей к участию во 

внеклассных мероприятиях 

родители 

 I,II,III уровня; 

в течение года по 

плану ОУ 

Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР, 

классные 

руководители 

 

19. Работа с обращениями обучающихся, педагогов, 

родителей и др.лиц по вопросам профилактики 

безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних ОУ 

все субъекты в течение года Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР; 

Шиманова Н.С., 

психолог. 

 

20. Курсы повышения квалификации для педагогов по 

вопросам: 

1. Суицидального поведения подростков 

2. Буллинг в детском коллективе 

3. Профилактики различных зависимостей 

педагоги в течение года Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР; 

Герасимовская Е.Е. 

– замдиректора по 

УВР 

 

21. ЛМО классных руководителей по вопросам: 

1. Бесконфликтное общение: ученик-ученик, 

ученик-учитель, учитель-родитель. 

2. Почему ребенок не хочет? 

3. Ребенок в эмоциях 

4. Ребенок и коллектив 

классные 

руководители 

в течение года Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР; 

 

 

III. Интерактивная деятельность 

22. Интерактивное занятие для педагогов  

«Как договориться с ребенком» 

педагоги  

I,II,III уровня 

ноябрь Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР; 

 

23. Групповой психологический тренинг социальных 

навыков 

обучающиеся 

II, III уровня 

в течение года Шиманова Н.С.,  

педагог-психолог 

 



24. Групповой психологический тренинг 

«Психологическое благополучие» 

обучающиеся 

II, III уровня 

в течение года Шиманова Н.С.,  

педагог-психолог 

 

25. Интерактивное занятие для учащихся 9-11-х 

классов «Способы психологической защиты в 

стрессовой ситуации» 

обучающиеся 

III уровня 

март Шиманова Н.С.,  

педагог-психолог 

 

26. Организация проектной деятельности в рамках 

профилактической работы 

обучающиеся 

 I,II,III уровня 

в течение года Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР; 

 

27. Проведение разъяснительной работы среди 

учащихся по предупреждению правонарушений: 

 «Гражданская и уголовная ответственность 

за проявление экстремизма» 

 «Скулшутинг», «Колумбайн» - 

антисоциальное явление 

 «Нарушение половой неприкосновенности 

несовершеннолетних» 

обучающиеся 

III уровня 

в течение года классные 

руководители 

 

IV. Альтернативная профилактическая деятельность 

28. Организация и проведение мероприятий с 

обучающимися во внеурочное время и школьных 

каникул 

обучающиеся 

 I,II,III уровня 

в течение года по 

плану ОУ 

Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

 

29. Оказание консультационной помощи подросткам с 

14 лет в самоопределении на рынке труда (поиск 

работы, выбор профессии) 

обучающиеся 

II,III уровня 

в течение года Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР; 

Шиманова Н.С.,  

педагог-психолог 

 

30. Содействие в трудоустройстве подростков с 14 лет, 

в т.ч. подучетного контингента 

обучающиеся 

 II,III уровня 

май Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР; 

Кожевина Т.С., отв. 

за трудовую бригаду 

 

31. Привлечение подучетных обучающихся в 

мероприятиях, организованных Отделом по 

физической культуре, спорту и социальной 

политике,  Отдела культуры Администрации ГО 

«Город Лесной». 

обучающиеся 

II,III уровня 

в течение года Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР; 

классные 

руководители 

 

32. Организация СПТ и профилактической работы по 

его результатам 

обучающиеся 

II,III уровня 

в течение года Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР; 

Шиманова Н.С.,  

педагог-психолог 

 



 

 

 

 

 

ПЛАН 

по профилактике различных видов зависимостей 

в 2022-2023 гг. 

 

 

 



 

 

 

Цель работы: совершенствование системы профилактики различных видов зависимости (курение;  алкоголизм, в том числе пивной;                               

наркомания; токсикомания; компьютерная зависимость; игромания)  несовершеннолетних образовательного учреждения. 

Задачи работы: 

 формирование у обучающихся системы ценностей, ориентированной на ведение здорового образа  

жизни;  

 развитие деятельности образовательного учреждения на совершенствование системы  

профилактики различных видов зависимостей (курение и алкоголизм, наркомания и токсикомания,  

компьютерная зависимость и игромания) обучающихся;  

 повышение потенциала семьи в вопросах профилактики различных видов зависимостей;  

 обеспечение занятости и активной деятельности обучающихся;  

 обеспечение информационно-пропагандистской деятельности по формированию здорового образа  

          жизни.  

 

 

 

 

 

 

 



 

№ Наименование мероприятия Субъект 

образовательного 

процесса 

Сроки Ответственные 

лица 

Отметка о 

выполнении 

I. Организационно-управленческая деятельность  

1. Выявление обучающихся «группы риска». 

Составление списка подучетного контингента.  

 

 основной список 

до 

11.09,  

обновление в 

течение  

учебного года по 

мере выявления  

новых лиц 

Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

 

2. Социально-психологическое тестирование обучающиеся 

II,III уровня 

по графику 

ведомства 

Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

Шиманова Н.С.,  

педагог-психолог 

 

3. Анализ работы образовательного учреждения по 

профилактике различных видов зависимостей.  

 

 Май Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР  

 

II. Информационно-просветительская деятельность 

4. Организация  и  проведение  информационно-

методических совещаний с педагогами по вопросам 

профилактики различных видов зависимостей:   

 профилактика табакокурения 

 профилактика алкоголизма, в том числе 

пивного    

 профилактика наркомании и токсикомании 

 профилактика компьютерной зависимости и 

игромании 

педагоги  

I,II,III уровня 

в течение года Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

 

5. Активизация работы по пропаганде здорового 

образа жизни и отказа от вредных привычек 

средиобучающихся. Оформление сменных 

информационных уголков по профилактике 

различных видов зависимости    

      

обучающиеся 

I,II,III уровня; 

родители  

I,II,III уровня 

в течение года Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

 



6. Организация встреч с медицинскими работниками, 

психологом по вопросам профилактики различных 

видов зависимости и формированию ЗОЖ 

все субъекты в течение года Саднова С.В., 

фельдшер; 

Шиманова Н.С.,  

педагог-психолог. 

 

7. Обсуждение на общешкольном родительском 

собрании мероприятий совместной деятельности по 

вопросам профилактики различных видов 

зависимости и формированию ЗОЖ 

родители  

I,II,III уровня 

в течение года Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

 

8. Работа с обращениями обучающихся, педагогов, 

родителей и др.лиц по вопросам профилактики 

различных видов зависимостей 

несовершеннолетних образовательного учреждения 

все субъекты в течение года Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР; 

Шиманова Н.С.,  

педагог-психолог 

 

9. Проведение комплекса мероприятий в рамках 

Всемирного дня борьбы с табакокурением 
все субъекты  май, 2023 г.  

Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

 

10. Проведение мероприятий в рамках Всемирного дня 

борьбы с наркоманией 
все субъекты  май, 2023 г.  

Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

 

11. 
Акция «Молодежь против СПИДа» II,III уровня 1 декабря 

Скрипченко Е.В., 

учитель биологии 

 

12. Просветительская деятельность отряда «Волонтеры-

медики» 
II,III уровня в течение года 

Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

 

III. Интерактивная деятельность 

13. Тренинги привычек ЗОЖ, проводимые 

волонтерами проекта «Общее дело» 

педагоги  

I,II,III уровня 
2 четверть 

Шиманова Н.С.,  

педагог-психолог 

 

 

 

14. 
Организация проектной деятельности в рамках 

социально-педагогического проекта «Будь здоров» 

обучающиеся 7 

класса 
в течение года 

Улыбушева Э.А., 

замдиректора по 

ВР, 

кл.руководитель 7 

кл 

 

IV. Альтернативная профилактическая деятельность 

 

 

15. 
Организация профилактической работы через 

трудоустройство в течение учебного года и летний 

период 

обучающиеся  

II,III уровня 
в течение года 

Улыбушева Э.А., 

замдиректора по 

ВР; 

Кожевина Т.С., 

руководитель 

трудовых бригад 

 



 

 

16. Проведение спортивных соревнований среди 

обучающихся под девизом «Спорт против 

зависимостей!» 

обучающиеся 

I,II,III уровня; 
в течение года 

Улыбушева Э.А., 

замдиректора по 

ВР; 

учителя физической 

культуры. 

 

 

17. Подготовка ЦППМП волонтеров проекта «Общее 

дело» 

обучающиеся  

II уровня 
октябрь-январь 

Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                                                                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

План по профилактике суицидального поведения 

подростков на 2022 – 2023 учебный год 

 

 

 

 

 



 

Цель работы: организация профилактической работы по предупреждению суицидальных действий среди подростков, развитие 

жизнестойкости, сохранение и укрепление психического здоровья обучающихся. 

 

  

 

Задачи: 

 

• выявление детей «группы риска», обучение данной группы методам релаксации и саморегуляции. 

 

• межведомственное взаимодействие со специалистами различных учреждений и организаций; 

 

• пропаганда здорового образа жизни, формирование у учащихся позитивного образа Я 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ Наименование мероприятия Субъект 

образовательного 

процесса 

Сроки Ответственные 

лица 

Отметка о 

выполнении 

I. Работа с педагогическим коллективом 

1. Проведение методического объединения для 

классных руководителей с целью изучения 

 нормативной базы по данному вопросу: 

Уголовный кодекс РФ (ст.117 «Истязание», 

ст.110 «Доведение до самоубийства», ст.131-

134 о преступлениях сексуального 

характера), 

 Административный кодекс РФ (ст.164 «О 

правах и обязанностях родителей»), 

Конвенция ООН о правах ребенка (ст.6, 8, 16, 

27, 28, 29, 30) 

педагоги сентябрь Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

 

2. Проведение методического объединения классных 

руководителей по темам: 

1. Суицидальное и не суицидальное поведение 

подростков 

2. Бесконфликтное общение в подростковой 

среде. 

3. Признаки депрессивного поведения  

подростков 

педагоги в течение года Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

 

3. Курсы повышения квалификации для педагогов по 

вопросам: 

1. Суицидального поведения подростков 

2. Профилактики различных зависимостей 

педагоги в течение года Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР, 

Герасимовская Е.Е., 

замдиректора по 

УВР 

 

4. Совместные рейды-посещения семей группы риска классные 

руководители 

в течение года Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

 

5. Информирование субъектов профилактики о 

выявленных фактах жестокого обращения с 

ребенком со стороны родителей или других 

взрослых лиц, а так же случаи самоповреждающего 

поведения 

классные 

руководители 

в течение года Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

 

6. Привлечение обучающихся в спортивные секции, 

кружки, к участию в классных и школьных 

мероприятиях. 

классные 

руководители 

в течение года Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

 



7. Проверка акаунтов социальных сетей обучающихся классные 

руководители 

раз в месяц Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

 

2. Работа с обучающимися 

8. Групповые тренинги по проблемам: 

1. Формирования социальных навыков 

2. Психологического благополучия 

обучающиеся 

7-11 классов 

 

в течение года Шиманова Н.С., 

педагог-психолог 

 

9. Социально-психологическое тестирование  обучающиеся  

7-11 классов 

по графику 

ведомства 

Шиманова Н.С., 

педагог-психолог 

 

10. Организация внеурочной деятельности учащихся 

«группы риска», состоящих на внутришкольном 

учете 

обучающиеся лицея в течение года Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР, 

классные 

руководители 

 

11. Групповые занятия в МБУ «ЦППМСП» по 

отдельным программам 

обучающиеся лицея в течение года Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР, 

классные 

руководители 

 

12. Информирование обучающихся о работе Службы 

общероссийского телефона доверия. 

Оформление информационного стенда на тему: 

"Психологическая помощь. Телефон доверия" 

обучающиеся 

1-11 классов 

сентябрь Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

Шиманова Н.С., 

педагог-психолог 

 

13. Диагностика адаптации учащихся 5-х классов к 

новым условиям обучения в среднем звене 

школы 

обучающиеся 

5 классов 

октябрь Шиманова Н.С., 

педагог-психолог 

 

14. Индивидуальная работа с учащимися, имеющими 

высокий уровень склонности к депрессии 

 

обучающиеся  

1- 11 классов 

 

 

в течение года 

 

 

Шиманова Н.С., 

педагог-психолог 

 

15. Индивидуальная работа с дезадаптированными 

учащимися 

 

16. Индивидуальная работа с учащимися, попавшими в 

трудную жизненную ситуацию 

 

17. Регулирование взаимоотношений и конфликтных 

ситуаций среди обучающихся в 

общеобразовательном учреждении посредством  

Службы медиации. 

обучающиеся  

1- 11 классов 

в течение года Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

Шиманова Н.С., 

педагог-психолог 

классные 

руководители 

 

1. Работа с родителями 

18. Выявление семей, в которых практикуется родители в течение года классные  



жестокое обращение с детьми руководители 

19. Индивидуальная работа с семьями, попавшими в 

трудную жизненную ситуацию 

родители в течение года Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

Шиманова Н.С., 

педагог-психолог, 

классные 

руководители 

 

20. Размещение на сайте школы информации для 

родителей по профилактике суицидального 

поведения 

родители в течение года Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР, 

Решетова Н.В., 

отв.за сайт 

 

21. Просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам профилактики 

суицидального поведения несовершеннолетних 

(родительское собрание) 

родители в течение года Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

Шиманова Н.С., 

педагог-психолог,  

классные 

руководители 

 

2. Работа по взаимодействию с субъектами профилактики 

22. Незамедлительное информирование субъектов 

профилактики  о выявленных случаях 

дискриминации, физического или психического 

насилия, оскорбления, грубого обращения с 

несовершеннолетними, случаев самоповреждения 

 в течение года Решетова Н.В., 

директор лицея, 

Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

 

 

23. Взаимодействие с заинтересованными структурами 

и ведомствами, отвечающими за воспитание, 

образование и здоровье детей и подростков, 

формирование ответственной и сознательной 

личности 

 в течение года Улыбушева Э.А., 

замдиректора по ВР 

 

 

 


